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1. Uvodni slovo

Rok 2011 byl v Dokofanu ve znameni personalnich zmén. Tykaly se pfedevSim Alternativniho ¢ajového klubu Poklop, kde doSlo
ke zméné na postu vedouciho pracovnika, a tym cajovnikd byl obohacen o fadu novych tvafi. Poklop nabidl fadu vynikajicich
hudebnich, divadelnich, literarnich a vytvarnych vecert a tési mé, Ze se stéle najde dostatek lidi, ktefi vénuji svlj ¢as neziskové
organizaci a obéanim Néachoda a podporuji alternativni kulturu.

Archa si upevnila svoji pozici na poli realizatord socialni prevence v nasem mésté. DoSlo také k roz$ifeni jejich fad, a sice o dvé
dobrovolnice. Jejich pomoc jsme vyuzili v projektu dou€ovani a pfi realizaci volno€asovych aktivit.

Velkou radost mam ze skuteCnosti, Zze se podafilo zajistit dostatek financi na plynuly a stabilni provoz obou naSich pracovist i pfes
neustale proklamované obdobi krize. Diky tomu Uspésné a kvalitné naplfiujeme poslani a cile naseho sdruzeni a nemuseli jsme,
jako jiné neziskovky, omezovat provoz ¢i dokonce provozovny zavirat.

Dékuji vSem zaméstnancum, dobrovolniktim, pfizniveim a donatorim a tésim se na pfisti jubilejni patnacty rok ,Dokofan®.

Michaela Exnerova, statutarni zastupce




2. Cil a poslani organizace

Dokorfan, o.s. je nestatni neziskova organizace. Zakladnim cilem
vSech jeho ¢&innosti je zkvalitnéni Zivota pfislusnika cilové skupiny
pfedchazenim, snizovanim a omezovanim vyskytu socialné patologic-
kych jev(.

Poslanim organizace je poskytovani socialnich sluzeb, realizace
volnocasovych program( a provazeni déti a mladeze obdobimdospivani
realizovanim cinnosti, které napomahaji zdravému zivotnimu stylu,
vzajemné toleranci, Ucté a respektu k nazorovym odliSnostem a Zivotnim
postojum.

3. Struktura ob¢anského sdruzeni Dokofan

Statutarni zastupce sdruzeni:
Bc. Michaela Exnerova

Vykonny vybor sdruzeni (v abecednim poradi):
Bc. Michaela Exnerova

Bc. Zaneta Ferdinandova

Mgr. Aneta Zd'arska

Revizni komise:
Jindfich Hejzlar
Ing. Vojtéch Houska




4. Historie sdruzeni

Historie ob¢anského sdruzeni Dokoran se zacala psat v roce 1997, kdy se oddélilo od Sdruzeni rodi¢u a pratel Décka a vydalo se svou
vlastni cestou. Otevrelo v Nachodé dvé pracovisté — Poklop a Archu.

Hlavni my$lenkou Alternativniho klubu Poklop byla nabidka aktivit pro volny ¢as, realizaci vlastnich napadd a zajmd a moznost dal$iho
vzdélavani predevsim pro studenty. Dnes je tento program navic obohacen o umélecka vystoupeni profesionalnich umélc a uréen
samoziejmé Siroké vefejnosti.

Ve stejném roce zahdjila provoz i Archa, tehdy jako Kontaktni a krizové centrum, které doplnilo socialni sit okresu Nachod o zafizeni

anonymni socialni a psychologické pomoci, vytvofilo zazemi pro terénni socialni praci (streetwork) a zazemi pro zasahy v krizovych
situacich. V r. 2003 se Cinnost Archy pretvorila na Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez.

Za 14 let své existence uskutec¢nilo Dokofan mnoho programu v oblasti socidlni, kulturni i vychovné vzdélavaci a provozovani Archy
a Poklopu se stalo stézejni ¢innosti.

NZDM Archa Alternativni ¢ajovy klub Poklop
Zahajeni ¢innosti: 1. 9. 2003 Zahajeni €innosti: Fijen 1997

Adresa: Komenského 577, 547 01 Nachod Adresa: Zamecka 243, 547 01 Nachod
Tel.: 491 422 386 mobil: 777 99 22 58

mobil: 774 929 182 e-mail : zdarska@dokoran.eu

e-mail: archa@dokoran.eu www.dokoran.eu

www.dokoran.eu



4.1 Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Archa

4.1.1 Co nového v Arse?

Rok 2011 plula Archa v klidnych vodach. Posilili jsme personalni kapacitu o dvé
dobrovolnice, které jsme ziskali diky projektu Ob&anského poradenského stfediska.
V Cervenci byla Archa zaviena z divodu rekonstrukce elektfiny a topeni a vymalby
celého objektu, kterou zajistilo a zaplatilo Mésto Nachod. V fijnu a v prosinci jsme
usporadali dvé akce uréené pro Sirokou vefejnost — Den otevienych dvefi a tradiéni
vanocni besidku.

4.1.2 Verejny zavazek

Poslanim nizkoprahového zafizeni Archa je nabizet détem a mladym lidem z Nacho-
da a okoli bezpe¢né misto, kde mohou najit zabavu a prostor pro vlastni aktivity,
odbornou pomoc pfi feSeni svych problém0 a podporu pfi vyuzivani vefejnych
sluzeb. Pomahame nasim klientim zvladnout obdobi détstvi a dospivani a zaclenit
se do déni ve spole¢nosti.

Poskytujeme sluzby bez omezeni, které by mohl zplsobit etnicky nebo socialni
plvod, nazory a presvédcéeni, pohlavi, zdravotni stav, sexualni orientace vék
nebo Zivotni styl. Déti a mladi lidé maji moznost zlstat v anonymité, bez jakéko-
li formy registrace, v ramci oteviraci doby mohou pfijit a odejit podle svého
uvazeni, nejsou povinni zapojit se do pfipravenych ¢innosti. Je jim nabizen prostor
pro vlastni vyjadfeni a seberealizaci.

13’?5’ '




Cilovou skupinou jsou déti a mladez ve véku 10 az 18
let z Nachoda a okoli:

® v obtizné Zivotni situaci

® ohrozené socialné patologickymi jevy

® socialné vylou€ené nebo ohrozené socialnim vylou¢enim
® nevyuzivaji standardni nabidku volno¢asovych organizaci

Dlouhodobé cile

® program doucovani a skolni pfipravy pro déti z Nachoda a okoli

® pravidelny tydenni program kvalitnich volno¢asovych aktivit, podporovat
pfitom vlastni napady a nadani klientl

® propagace nasi ¢innosti formou ¢lankd v mistnich novinach, ucasti
na verejnych akcich se zapojenim klientt a usporadanim dne otevienych
dvefi

® prohloubeni odborné kvalifikace v§ech pracovnikl

® program primarni prevence pro zakladni $koly

Nejcastéjsi oblasti problému, které s klienty reSime:
Skola, vrstevnické, partnerské ¢i rodinné vztahy, volny ¢as, ndavykové
latky.



NZDM Archa se hlasi k témto principiim poskytovani socialnich sluzeb:

®  poskytovani sluzeb dle etického kodexu socialnich pracovniki CR
® respektovani volby klientl

® individualni pFistup ke kazdému klientovi

® zapojeni klientd do tvorby obsahu i formy sluzby

®  vytvorit prostredi blizké cilové skupiné

® sluzby jsou poskytovany anonymné, klienti je vyuzivaji dobrovolné

NZDM Archa je podle §62 Zakona €. 108/2006 o socialnich sluzbach registrovano jako poskytovatel sluzeb socialni prevence
(reg. €. 9866065) a ma povéreni k vykonu socialné pravni ochrany déti. Sluzby jsou poskytovany bezplatné.

Otevieno mame v tyto dny: 4.1.3 Personalni obsazeni

PO 1330180 Bc. Michaela Exnerova — vedouci, soc. pracovnice
uT 1500200 Jan Vajsar, Dis — socialni pracovnik

ST 13%°-15% (vyhrazeno pouze pro doucovani) Mgr. Aneta Zdarska — soc. pracovnice

CT 133%0-180% Jana Dohnalovéa — dobrovolnice

PA 1230-16% Vitek Hynek — dobrovolnik

Jana Prouskovéa — dobrovolnice



4.1.4 Nabidka sluzeb
NZDM Archa poskytuje socialni sluzby podle Zakona ¢. 108/2006 o soc. sluzbach.

Jedna se o 4 zakladni ¢innosti:

® Vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni €innosti

® Socialné terapeutické Cinnosti

®  Pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti
®  Zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim

Sluzby jsou zajiStovany v téchto formach: besedy, dou€ovani, doprovod, individualni rozhovor, informacni servis, jednani s dalSimi
institucemi, poradenstvi, prace s blizkymi osobami, prace se skupinou, preventivni programy a zprostfedkovani kontaktu na navazné
sluzby.

4.1.5 Projekty

Uceni je hra!
Projekt se stal pilifem Cinnosti Archy, a proto byl ispésné realizovan i v roce 2011. Jeho cilem bylo nabidnout détem a mladezi z Nachoda
a okoli prostor pro $kolni pfipravu, dou¢ovani a fe$eni dal$ich problému spojenych se $kolou.

Hlavnimi projektovymi aktivitami byly dou€ovani v predmétech Cesky jazyk, matematika, anglicky jazyk, pfirodopis, zemépis, vlastivéda,
¢teni a PC krouzek. Tyto aktivity pomahaly détem Iépe zvladat Skolni vyuku, zvySovat pocitacovou gramotnost a celkové se osobnostné
rozvijet. Probihalo také tzv. projektové uceni, jehoz naplni byly zemépisné, literarné, hudebné, pfirodovédné, historicky a spole¢ensky
smérované soutéze.

Novinkou v projektu se stalo poradenstvi pro zaky, ktefi opoustéli zakladni Skolu a potfebovali pomoci s vybérem stfedniho odborného
ucilisté nebo stredni Skoly. Tato aktivita nasla u zapojenych zakl velky ohlas.



Pokracovala také spoluprace s pedagogy ze Zakladni Skoly Komenského Nachod, od kterych byl zaznamenan pozitivni ohlas na pro-
jekt, déti byly podle nich do Skoly Iépe pFipravené a nebyly pfi vyuovani tak pasivni. Mezi dal$i osoby zapojené do projektu byli rodic¢e
nékterych déti.

Projekt podpofilo Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy &astkou 215.000,- a sbirkovy projekt Ceské televize a Nadace rozvoje
obc&anské spole¢nosti ,Pomozte détem!” ¢astkou 226.865,-.

Do tohoto projektu se zapojilo 67 déti.

Cesta za poznanim

Projekt reagoval na potfeby déti pochazejici ze socialné vylou€enych lokalit mésta Nachoda. Nabidl jim misto, kde mohly kvalitné travit
svUj volny ¢as, naucit se novym vécem, objevit a rozvijet své sebevédomi, dovednosti a ziskat nové kamarady a zt¢astnit se vyletl a
letnich tabora. Dal$im cilem bylo vytvofit prostor pro jejich vlastni napady a tim je také naucit zodpovédnosti.

V rédmci projekt se uskute¢nilo osm jednodennich vylet(, jeden tydenni pobyt v Ole$nici v Orlickych horach. Po cely rok probihaly vyt-
varné dilny.

Do projektu se zapojilo 81 déti.

Primérni prevence na Z$

Jiz patym rokem probiha na Il. stupnich zakladnich $kol v Nachodé program primarni prevence. V roce 2011 jsme obohatili besedy o dvé
nové oblasti a nase nabidka tedy obsahuje tato témata: drogy, alkohol, sebeposkozovani, bezpeény sexualni zivot.

Jedna se o interaktivni besedy pro sedmé a osmé ro¢niky zakladnich $kol pod vedenim proskolenych lektor( a jejich cilem je predat
zakam informace o dané problematice pristupnéjsi formou nezli pfednaskou, tedy kombinaci diskuse a hry.

V roce 2011 se do programu zapojily ZS Komenského, ZS T. G. Masaryka, ZS Plhov, uspofadali jsme 22 besed, které absolvovalo cel-
kem 450 zakud.



4.1.6 Statistika vyuziti sluzeb

pocet klientl/zajemct o sluzbu: 107
pocet kontaktu: 3852

pocet novych klient: 54

primérna denni navstévnost: 17 osob

Vyuziti socialnich sluzeb:
(Cislo uvadi, kolikrat byla dana sluzba klienty vyuzita)

doucovani 746
individualni rozhovor 629
prace s pocitacem 257
preventivni programy pro ZS 22
pocet zakl na besedach 450
podpora vlastnich aktivit klientd 329
jednani s instituci ve prospéch klienta 63
prace s osobami blizkymi 70
prace se skupinou 54
situacni intervence 75
akce konané mimo klub 358
doprovod 13
vyuziti volno€asového programu 1081

Pocet oteviracich dnu: 221




4.1.7 Akce NZDM Archa 2011

(vybér nejzajimavéjsich aktivit z volno¢asového programu)

leden
bézky s Archou

unor
karneval

brezen
vytvarna dilna — zdobeni chodby Archy

duben
vylet do ZOO ve Dvore Kralové nad Labem

kvéten
beseda ,bezpecény sex"
Bambiriada

cerven
fotbalovy turnaj v Jaroméfi
Svétovy den afrického ditéte

c¢ervenec
5 denni pobyt v Olesnici v Orlickych horach

srpen
vylet na kolech do Babic¢¢ina udoli
vylet do Lanového centra v AdrSpachu
zari

vylet na bruslich

Fijen

den otevfenych dvefi

listopad

zacatek nataceni filmu proti nasili
kazdy patek télocvicna

prosinec
beseda — den o zubech
vanoc¢ni besidka



4.2 Alternativni ¢ajovy klub Poklop

Alternativni Cajovy klub Poklop je provozovan jako kulturni a volnoCasové zafizeni poskytujici prostor predevsim zacinajicim
a amatérskym umélctim, kterym nabizi moznost predvést své napady a zazitky dals§im lidem v nerizikovém prostiedi (v prostorach klubu
plati zakaz koureni). Nabidkou aktivni spoluprace na tvorbé programu klubu ziskavaiji jejich Gcastnici moznost pfijmout zodpovédnost
za pfipravu vlastni akce. Program Poklopu je tak obohacovan o koncerty, vystavy, promitani fotografii a besedy.

Poklop funguje v bézném provozu jako ¢ajovna. Za dobu své existence si vydobyl misto na nachodském trhu “s posezenim” a stal se tak

alternativou podniktiim komeréniho typu (herny, restaurace).




4.2.1 Co nového v Poklopu?

Novym vedoucim Poklopu je od zafi 2011 Mgr. Aneta Zdarska, ktera tuto funkci vykonava jako dobrovolnik. Kulturni program Poklopu
realizuje uz od fijna 2010.

Léto bylo pro Poklop velice tiché, protoZe byl pro vefejnost uzavien cely areal SVC Dé&ko. Teprve po prazdninach nabral Poklop novy
dech a v pllce zafi se rozjel znovu. Novinkou byl pfedevsim personalni systém. Otevieno bylo 5x tydné a stfidalo se tu 6 pracovnikud
— dobrovolnika.

Zapracovali jsme také na propagaci ¢ajovny. Informace o déni v Poklopu byly k vidéni a slySeni v Nachodském zpravodaiji, v Nachod-
ském deniku, v Nachodské TV, v méstském rozhlase, na webu mésta Nachoda, v Mf Dnes, na webu Dokorfan a facebookovém profilu
Poklopu.

Zahaijili jsme spolupraci s Nachodskym fotoklubem, se ZUS Dobruska, ZUS Nachod, s Jiraskovym Gymnaziem Nachod a s organizaci
Clovék v tisni v ramci projektu Jeden svét.

V8em pracovnikdm, navstévnikim a pfiznivelm Poklopu patfi velky dik za chut ,otevirat‘ Poklop!

4.2.2 Personalni obsazeni

Ondfej Hartman — vedouci klubu (do 31. 7. 2011, HPP)
Aneta Zdarska — vedouci klubu (od 1. 9. 2011, dobrovolnik)

Veronika Bélinova — DPP Pavla Nyvltova — dobrovolnik
Ondrej Hartman — dobrovolnik Aneta Podstavcova — DPP
Vojta Houska — dobrovolnik Dagmar Sriitkova — DPP

Karel Manéna — dobrovolnik, od 1. 10. DPP



4.2.3 Provozni doba

Po 17 -21

St 17 -21

Ct 17 - 21

Pa 17 -21

So 17 — 21 (pouze do ¢ervna 2011)
Stédry den 19 - 03 (kazdoro¢né)

Mimoradné otevirame na zadost navstévnika i v jinych
dnech (oslavy, tfidni srazy atd).

4.2.4 Nabidka sluzeb
koncerty

vystavy

divadla

autorska cteni

Wi Fi (internet zdarma)
nealkoholovy ¢ajovy bar
informacéni servis

knihovna

stolni deskové hry

oslavy, srazy



4.2.5 Akce klubu Poklop 2011

Vystavy
leden
unor
bfezen

duben

Cerven - Gervenec
fijen - listopad

prosinec - leden

Koncerty
leden
bfezen
duben
kvéten
fijen
listopad

prosinec

Homosexualni (fotografie), Stépan Landa

Golfova nalada (fotografie), Martina Anderlova
Vybér praci zaka ZUS Dobruska

Chrestovy salat (linoryty fotografie, dfevorezy, textilni
loutky, prostorové objekty a netradi¢ni textilni $perky),
11 absolventek Katedry vytvarné vychovy

na Palackého Univerzité v Olomouci

Chvilka u zdi (fotografie), Viktor Jelinek
Plechovkografie (fotografie), Petr Sulc
Experimentalni poezie, Martin Cerner, slavnostni
zakonceni 28. 1. 2012

Ondfej Smeykal + Milo§ Dvoracek
Pavel Rohlena

Cabraka

4leaf

Vaclav Koubek

Secret Sakra

Jeleni loje, BohadloBand




Jazz Jamsession

Setkavani profesionalnich hudebnik(i, pedagogti ze ZUS, &lenti mistnich jazzovych kapel
a milovnikl jazzové hudby.

Probihalo 1x mési¢né.

Filmové vecery

Promitej i Ty! filmy z festivalu o lidskych pravech Jeden Svét 2011

leden: Ja, moje romska rodina a Woody Allen
Anna v predni linii
Kimcongilie
Zemfit ukamenovanim
unor: Hlad
Barmsky VJ

Autorské cteni

18. 11. 2011 Petr Borkovec, Nachodské dny poezie




5. Piehled hospodaieni DOKORAN o.s.

Naklady

Material (501)

Energie (502)

Opravy a udrzovani (511)
Jizdné, ubytovani (512)
Naklady na reprezentaci (513)
Sluzby (518)

Osobni naklady (521, 524, 527)
Odpisy (551)

Pokuty, penale (542)

Uroky (562)

Ostatni provozni naklady (548)
Poskytnuté prispévky (580)

Celkem

126.779,-
112.915,79,-
3.286,80,-
15.251,-
117,-
173.138,89,-
966.977,-
22.692,-
2.433,-
107,56,-
-0,24,-
1.990,-

1,425.687,80,-

Prijmy (zdroj)

Krajsky urad Kralovéhradeckého kraje
Mésto Nachod

MPSV

MSMT

180.000,-
150.000,-
370.000,-

395.000,-

NROS a Ceskd televize — Pomozte détem! 198.971,-

Vlastni pFijmy
Dary

Clenské prispévky
Uroky

Celkem

Hospodarsky vysledek:

98.804,-
11.550,-
900,-
9,13,-

1,405.234,13,-

- 20.453,67,-K¢



6. Podékovani

Dé&kujeme v8em prateltm a pfiznivctim sdruzeni DOKORAN, ktefi v roce 2011 podpofili nasi ginnost a pomohli finanéné, organizaéné

¢i vécné a také dékujeme vSem organizacim a institucim za odbornou spolupraci.

Jmenovité dékujeme (v abecednim poradi):

Bélinova Veronika

Bofkova Dagmar

Bofkova lva

Ceska asociace streetwork
Clovék v tisni — Jeden svét
Dohnalova Jana
Ferdinandova Zaneta
Ferdinand Pavel

Fotoklub Nachod

Hartman Ondrej

Houska Vojtéch

Hynek Vitek

Jiraskovo gymnazium
Macura St&pan

Manéna Karel

MUDr. Daniel Blazek
Nachodsky Swing

Nyvitova Pavla

Odbor socialnich véci M&U Nachod
OPS dobrovolnicka kancelar
Podstavcova Aneta

Pracovni skupina NZDM Hradeckého kraje
Prouskova Jana

SOS socialni Nachod

SVC Décgko

Snajdrova Militka Karin

Sratkova Dagmar

Tym pro mladez

Zelena Eva

ZS Josefa Zemana Nachod

ZS Néachod, Komenského

ZS Néachod — Plhov

ZS T. G. Masaryka Nachod
Zdarsky Ale$



roce 2012




