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1. Uvodni slovo

Historie obcanského sdruzeni Dokofan se
zacala psat v roce 1995, kdy vzniklo (tehdy pod
nazvem Sdruzeni rodic¢i a pratel Décka) z potieby
doplnit rezervy v programu domu déti a mladeze v
Nachodg.

Béhem prvnich dvou let své existence se
pretvotilo v plné samostatné obcanské sdruzeni
s vlastnim poslanim. Postupem dalSich let, béhem
nichz doslo k realizaci mnoha programti v oblasti
socialni, kulturni 1  vychovné  vzdélavaci,
vykrystalizovala stézejni Cinnost sdruzeni v
provozovani dvou zafizeni pro déti a mladez v
Néchodé: NZDM Archa a Alternativniho klubu pro
mladez POKLOP.

Ob¢& zafizeni maji v dneSni dobé jiz
nckolikaletou tradici a tato Vyro¢ni zprava je
dikazem uspeSného zavrSeni dal§iho roku jejich
pusobnosti. Jen diky obrovskému nasazeni a usili
vSech pracovniki ob¢anského sdruzeni Dokofan, se
nam podafilo napliovat nase vize i v tomto ,,roce
finan¢ni krize*, kdy logicky poklesla finan¢ni
podpora ze strany prisluSnych ministerstev,
Krajského tfadu i mésta Nachoda. M) obrovsky
dik pravé proto patii vSem zaméstnanciim Dokotén,
0.s. nejen za jejich svédomitou a obétavou préci, ale
pfedevsim za to, Ze se nenechali znechutit a odradit
ekonomickou a spoleCenskou situaci uplynulého
roku. Mnoho pracovnich i osobnich uspéchi do
budoucna pfeji jim 1 vSem, ktefi podporuji ¢innost
obcanského sdruzeni Dokofan.

Ondiej Hartman
statutarni zastupce



2. Cil a poslani organizace

Zakladnim cilem vSech Ccinnosti obcanského
sdruzeni je celkové zkvalitnéni zivota pfislusnikt
cilové skupiny predchazenim, snizovanim a
omezovanim vyskytu socidlné patologickych jevii.

Poslanim organizace je poskytovani socidlnich
sluzeb, realizace volnoCasovych programi a
provazeni déti a mladeze obdobim dospivani
realizovanim cinnosti, které napomahaji zdravému
zivotnimu stylu, vzdjemné toleranci, Gcté a respektu
k nazorovym odlisnostem a zivotnim postojam.

3. Struktura obc¢anského sdruzZeni Doko¥an
Statutarni zastupce sdruzeni:
Ondfej Hartman

Vykonny vybor sdruZeni:
Bc. Michaela Exnerova
Ondrej Hartman

Martin Svec

Revizni komise:
Mgr. Michaela Jezkova
Mgr. Martina Svecova

4. Archa a Poklop
Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez Archa

Zahdjeni cCinnosti: 1.9. 2003

Komenského 577, 547 01 Nachod

Tel.: 491 422 386

mobil: 774 929 182
e-mail: archa@dokoran.eu
www.dokoran.eu

Alternativni klub pro mladez Poklop
Zahdgjeni ¢innosti v roce 1997

Zamecka 243, 547 01 Nachod
mobil: 774 929 183

e-mail : poklop@dokoran.eu
www.dokoran.eu


mailto:archa@dokoran.eu
http://www.dokoran.eu/
mailto:poklop@dokoran.eu
http://www.dokoran.eu/

4.1 Nizkoprahové zarizeni
pro déti a mladez Archa

4.1.1 Co nového v Arse?

Rok 2009 byl pro Archu
uspesny. Po ‘Eymu prlbyla 5 hﬂ
nova socialni pracovnice : (( ;
Aneta Zd’arska. Po cely ~ANANANN
rok  probihal  projekt
Uceni je hra!, ktery je
zaméieny na doucovani
déti a mladeze a vice se o
ném dozvite v sekci 4.1.5 Projekty.

Nasi klienti se se svym breakovym vystoupenim
zucastnili Bambiriady, sklidili veliké ovace a poprvé
zakusili, jak chutna slava a tspéch. Zdarné jsme
absolvovali inspekci socidlnich sluzeb, po které
zustane ArSe vizitka dobré praxe nizkoprahové
sluzby. Kancelat i klubovny Archy byly vybaveny
novym nabytkem diky dotaci od Mésta Nachoda. A
doslo také na rozSifeni sluzeb: program primérni
prevence pro zakladni Skoly jsme obohatili o téma
alkohol a kradosti klientli jsme rozsifili oteviraci
dobu o tfi hodiny tydné.

4.1.2 Verejny zavazek

Poslanim nizkoprahového zatfizeni Archa je nabizet
détem a mladym lidem z Néchoda a okoli bezpecné
misto, kde mohou najit zdbavu a prostor pro vlastni
aktivity, odbornou pomoc pii feSeni svych
problému a podporu pfi vyuzivani vefejnych sluzeb.
Pomédhdme naSim klientim zvladnout obdobi
détstvi a dospivani a =zacClenit se do déni ve
spole¢nosti.

Poskytujeme sluzby bez omezeni, které by mohl
zpisobit etnicky nebo socidlni plvod, nazory a
piesvédceni, pohlavi, zdravotni stav, sexudlni
orientace vek nebo Zzivotni styl. Déti a mladi lidé
maji moznost zustat v anonymité, bez jakékoli
formy registrace, v ramci oteviraci doby mohou
piijit a odejit podle svého uvézeni, nejsou povinni
zapojit se do pfipravenych c¢innosti. Je jim nabizen
prostor pro vlastni vyjadfeni a seberealizaci.

Sluzby mohou vyuzit bezplatné.



Cilovou skupinou jsou déti a mladez ve véku 10 az
18 let z Nachoda a okoli:

V obtizné zZivotni situaci

ohrozené¢ socialné patologickymi jevy
socialné vyloucené

nevyuzivaji standardni nabidku
volnocasovych aktivit

program doucovani a Skolni pfipravy 5 dnti v
tydnu pro déti z Nachoda a okoli

pravidelny tydenni program kvalitnich a
zabavnych volnoc¢asovych aktivit, podporovat
ptitom vlastni napady a nadani klientii
propagace na$i Cinnosti formou c¢lanku
V mistnich novinach, tucasti na vefejnych
akcich se zapojenim klientli a uspotfadanim
dne otevienych dvefi

prohloubeni  odborné kvalifikace vSech
pracovnika

program primarni prevence pro zakladni Skoly
nabizejici 4 tematické bloky

Nejcastéjsi oblasti problémt: Skola, vrstevnické,
partnerské ¢i rodinné vztahy, volny cas, navykové
latky, hledani prace nebo brigady.

NZDM Archa se hlasi k témto principim
poskytovani socialnich sluzeb:

poskytovani sluzeb dle etick¢ého kodexu
socialnich pracovniki CR

respektovani volby klientt
individualni pfistup ke kazdému klientovi

zapojeni klienti do tvorby obsahu i1 formy
Sluzby

vytvofit prostiedi blizké cilové skupiné

sluzby jsou poskytovany anonymné, klienti je
vyuzivaji dobrovolné

NZDM Archa je podle §62 Zakona ¢. 108/2006 o
socialnich sluzbach registrovano jako poskytovatel
sluzeb socidlni prevence a ma povétreni k vykonu
socialn€ pravni ochrany déti.

Otevireno mame v tyto dny:

PO
UT
ST
CT
PA

13:30-18

15-20

13-15 (vyhrazeno pouze pro douc¢ovani)
13:30-18

13-16



4.1.3 Personalni obsazeni

Bc. Michaela Exnerova — vedouci, soc. pracovnice
Jan Vajsar, Dis — socialni pracovnik
Mgr. Aneta Zd’arska — soc. pracovnice (od 9.3.)

4.1.4 Nabidka sluzeb

NZDM Archa poskytuje socidlni sluzby podle
Zakona ¢. 108/2006 o soc. sluzbach
Jedna se o 4 zakladni ¢innosti:
- Vychovné, vzdé€lavaci a aktivizacni ¢innosti
- Socialn¢ terapeutické ¢innosti
- Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych
z4jmu a pii obstardvani osobnich zalezitosti
- Zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym
prostiedim

Sluzby jsou zajistovany v téchto forméch: besedy,
doucovéni, doprovod, individualni rozhovor,
informac¢ni servis, jednani s dal§imi institucemi,
poradenstvi, prace s blizkymi osobami, prace se
skupinou, preventivni programy a zprosttedkovani
kontaktu na navazné sluzby.

Archa  dale nabizi  pravidelny  program
volnoc€asovych aktivit.

4.1.5 Projekty

Uceni je hra!

Od 1. ledna do 31. prosince byl v klubu Archa
realizovan projekt ,,UCeni je hra!®, ktery se
zaméfoval na mimoskolni vzdélavani pirevazné
romskych déti z Nachoda a okoli.

Hlavnimi projektovymi aktivitami byly doucovani
v pfedmétech Cesky jazyk, matematika, anglicky a
némecky jazyk, pfirodopis, zemépis a cCteni.
Socidlni  pracovnici détem  pomahali  také
s vypracovanim domadcich tkolt. Dal§imi aktivitami
byly besedy s odborniky napf. na téma sexualita
nebo pomoc drogové zavislym. Probihalo také tzv.
projektové uceni, jehoZ naplni byly zemépisné,
literd&rn€é, hudebné, ptirodovédng, historicky a
spoleCensky smérované soutéze. Uskutecnilo se pét
jednodennich vyleti a jeden tydenni pobyt
vV Broumovskych sténéch.

Piivodné bylo planovano, ze se do projektu zapoji
20 déti, zajem byl vSak vétsi a konecné ¢islo stouplo
na 30.

Podafilo se také navéazat spolupraci s tfidnimi
ucitelkami ze Zakladni Skoly Komenského, od
kterych byl zaznamenan pozitivni ohlas na projekt,



déti byly podle nich do skoly 1épe piipravené a
nebyly pii vyu€ovani tak pasivni.

Mezi dalsi osoby zapojené do projektu byli rodice
nekterych déti.

Projekt podpofilo Ministerstvo skolstvi, mladeze a
télovychovy castkou 255.000,-.

Protidrogovd prevence na ZS

Jiz tfetim rokem probihd na zakladnich Skolach
VvV Nachodé¢ program primarni prevence za
spoluticasti naSeho sdruzeni. Program obsahuje 8
tematickych blokl, Archa realizuje dva znich —
protidrogovy a nov¢ protialkoholovy.

Jedna se o interaktivni besedy pro sedmé a osmé
ro¢niky zakladnich $kol pod vedenim proskolenych
lektort a jejich cilem je pfedat zakim informace o
dané problematice pfistupnéjsi formou nezli
ptednaskou, tedy kombinaci diskuse a hry.

Vroce 2009 se do programu zapojily ZS
Komenského, ZS T. G. Masaryka, ZS Plhov a ZS .
Zemana.

4.1.6 Statistika vyuZziti sluzeb

pocet klienti: 85

pocet kontakta: 2711

pocet novych klienti: 52

pramérnd denni navstévnost: 15 osob

VyuzZiti socidlnich sluzeb:

(¢islo uvadi, kolikrat byla dana sluzba klienty vyuzita)

doucovani 469
preventivni programy pro ZS 362
individualni rozhovor 257
situacni intervence 52
beseda, prednéaska 25
podpora vlastnich aktivit klient 251
prace se skupinou 42
prace s osobami blizkymi 38
jednéni s dalsi instituci 17
doprovod 11
akce konané mimo klub 137

vyuziti volnocasového programu 1297

4.1.7 Akce NZDM Archa 2009

(prehled nejzajimavéjsich aktivit z volnoc¢asového programu)

leden
turnaj v ruénim hokeji
vytvarnd dilna — malovani na sklo



unor
vylet na Zamek v Nachodé
soutéz v malovani komixa

biezen

Sipkovana

malovani totemil

turnaj v kroketu a kuzelkach

duben

vylet do ZOO ve Dvote Kralové nad Labem
sportovni odpoledne na Hamrech a v Décku
pleteni pomlazek

kvéten

vylet na atleticky stadion do Nového Mésta n/M
vytvarna dilna — Sperky z koralkt

tematicky den - Cina

Cerven

Bambiriada — vystoupeni klientti Archy
,.Safrbreakers*

vytvarna dilna — kolaze

archalympiada

Cervenec

Sdenni pobyt v Broumovskych sténach
beseda s lukostielkyni na voziku
batikovani, malovani na kameny

srpen
vyroba koralkl z keramické hliny
3 tydny zavieno: dovolené + malovani klubu

Zdi
den proti rasismu
tematicky den - Egypt

Fijen
turnaj ve florbalu
tematicky den - Slovensko

listopad
jazykolamy
malé divadlo

prosinec

beseda s terénnimi pracovniky o.s. Laxus o drogach
vylet do Jarométe

vanoc¢ni besidka



4.2 Alternativni klub pro mladez Poklop

ok /a/

Alternativni klub pro mladez Poklop je provozovan
jako volnocasové zafizeni, které poskytuje mladezi
ve véku 12 — 26 let moznost setkavat se, travit
volny cCas, rozvijet svoji osobnost v nerizikovém
prostiedi (v prostorach klubu plati zakaz koufeni a
konzumace alkoholu).

Nabidkou aktivni spoluprace na tvorbé programi
klubu ziskavaji jejich ucastnici moznost piijmout
zodpovédnost za  piipravu vlastni  akce
neautoritativnim zptisobem. Klub nabizi prostor
k prezentaci osobni tvorby/¢innosti pted publikem a
umoziuje tak ziskani Casto prvotnich zkuSenosti
V tomto sméru.

4. Personalni obsazeni

Martin Svec — vedouci pracovnik (do 30. 4.)
Ondfej Hartman — pracovnik s mladezi, vedouci

klubu (od 1. 5.)
dobrovolnici (pomoc pfi zajistovani akei)

4.2.2 Provozni doba

Po 17-21
Ut (vyhrazeno pro filmovy klub)
St 17-21
Ct 17-21
Pa 17-21

So — Ne 17 - 22
Stédryden 19 - 03 (kazdoro¢ng)



4.2.3 Nabidka sluzeb

Stélé sluzby

Wi-Fi

nealkoholovy ¢ajovy bar
informacni servis
knihovna

tiskoviny

stolni deskové hry

Pravidelné akce

- vystavy prevazné amatérskych praci

- hudebni produkce (poslechové vecery, koncerty
skupin, oteviené vetejné hudebni vecery)

Prilezitostné akce
besedy, prednasky, diashow s komentaiem,
videoprojekce

4.2.4 Statistika vyuziti sluzeb klubu

Mladezdo 18 let: 358 navstévnika
nad 18 let: 2457 navstévniku

4.2.5 Akce klubu Poklop 2009

Hudebni vystoupeni

NCIE S

Brnkacka (vystoupeni soukromé hudebni $koly)
Jamming na bubny

Alaf

Cabraka

Vystavy
Jakub Plachy (malby)
Aneta Nyvltova (kolaze)

Mimoradné udalosti

turnaj v ,,Clovége, nezlob se

vyroba Sperkil z kokosu (seminaf)

bazarek oblec¢eni pro mladé

Vénoce v POKLOPu

filmové vecery (projekce)

ucast na Bambiriad¢é (Nachod)

ucast na festivalu FESTNEFEST (Jaromér)



5. Piehled hospodaieni DOKORAN o.s.

Piijmy (zdroj)

MPSV 750.000,-
Meésto Nachod 150.000,-
Komise pro prevenci 45.000,-
kriminality

MSMT 255.000,-
Vlastni piijmy 120.801,-
Dary 29.322,-
Clenské ptispévky 200,-
Ostatni piijmy (aroky aj.) 180,-

Celkem 1 350.503,-
Naklady

Material 162.006,50,-
Energie 97.007,50,-
Opravy a udrzovani 1.309,-
Sluzby 122.047,-
Osobni naklady 976.779,-
Odpisy 24.112,-
Ostatni pokuty, pendle  224,-
Celkem 1 359.373,-
Hospodaisky vysledek - 8.870,-K¢

Schodek rozpoctu byl kryt zlstatkem na G¢tu

Z minulého roku.




6. Podékovani

Vazime si toho, Ze mezi nami jsou jesté lidé, kteri
pomahaji. Dékujeme vSem pratelim a
piiznivedm sdruzeni DOKORAN, kteii v roce
2009 podporili nasi ¢innost a pomohli finan¢né,
organizacné ¢i vécné a také dékujeme vSem
organizacim a institucim za  odbornou
spolupraci.

NaSimi podporovateli a donatory, kterym

dékujeme jmenovité, jsou (v abecednim poiadi):

Barva Jaroslav

Csaszarova Zaneta

Hejzlar Jindfich

Houska Vojtéch

Jezkova Jitka

Kejzlar Jan

Komise pro prevenci kriminality
Krajsky ufad Kralovéhradeckého kraje
Kuncové Lenka

Mangéna Karel

Meésto Nachod

Mili¢tv dam Jaromét

Ministerstvo $kolstvi mladeZe a télovychovy CR
Ministerstvo prace a socialnich véci CR
nizkoprahova zatizeni naSeho kraje
Novak Michal

Nyvltova Pavla

Odbor socilnich véci M&U Nachod
okresni metodik prevence

pani uéitelky ze ZS Komenského

SOS socialni Nachod

Sudek Milan

SVC Détko

terénni programy Laxus o.s.

tym lektorti primarni prevence pro ZS

Nejmenovité dekujeme Clenské zékladn€ a vSem,
ktefi obohatili ¢innost klubii.
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