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1. Uvodni slovo

Rok 2010 znamenal pro nase sdruzeni zménu v jeho vedeni — Vykonny vybor ziskal dvé nové &lenky Zanetu
Ferdinandovou a Anetu Zdarskou a novym statutarnim zastupcem byla zvolena Michaela Exnerova. Zmény
dostala také revizni komise, jejimi €leny jsou nyni Jindfich Hejzlar a Vojtéch Houska. Timto dékuji vSem
byvalym ¢lenam vyboru i komise za jejich praci pro sdruzeni a pfeju jim mnoho profesnich i osobnich uspéch.

V Poklopu se opét rozjel program zajimavych vystav, promitani a koncertt a obnovil se tak smysl ¢ajovny
jakozto vyznamného nachodského kulturniho stanku. Otazkou vSak i nadale zUstava, zda se najde dostatecny
pocet alternativnich ob¢anu, ktefi nasi snahu oceni a daji Poklopu pfednost pfed televizi a nakupovanim
v supermarketech. Nezbyva neZ propagovat a doufat.

Archa uz tfetim rokem realizovala projekt dou€ovani pro nachodské déti a mladez a podafilo se ziskat
na né&j finanéni prostfedky ze sbirkového projektu Ceské televize a Nadace rozvoje ob&anské spoleénosti
.,Pomozte détem!, z néhoz bude doucovani ¢aste¢né financovano i v roce 2011.

Prace v neziskové organizaci mé naucila radovat se z drobnych Uspéch(, takze mam radost i z klidného
pribéhu roku 2010. Veliky dik patfi vSem zaméstnancim za jejich loajalitu a vytrvalost a dékuji také vSem
dobrovolnikim a darctm, kterych nastésti pfibylo.

A tak podle hesla ,Pocitej s hor§im, doufej v lepsi!” jedeme dal, optimisticky a dokofan.

Michaela Exnerova, statutarni zastupce




2. Cil a poslani organizace

Zakladnim cilem vSech &innosti obanského sdruzeni je celkové zkvalitnéni Zivota pfislusnikl cilové skupiny
predchazenim, snizovanim a omezovanim vyskytu socialné patologickych jeva.

Poslanim organizace je poskytovani socialnich sluzeb, realizace volno¢asovych program( a provazeni déti
a mladeze obdobim dospivani realizovanim €innosti, které napomahaji zdravému Zivotnimu stylu, vzadjemné
toleranci, ucté a respektu k nazorovym odliSnostem a Zivotnim postojum.

3. Struktura obéanského sdruzeni Dokofan

Statutarni zastupce sdruzeni:
Bc. Michaela Exnerova

Vykonny vybor sdruzeni (v abecednim pofadi):
Bc. Michaela Exnerova

Bc. Zaneta Ferdinandova

Mgr. Aneta Zdarska

Revizni komise:
Jindfich Hejzlar
Ing. Vojtéch Houska




4. Historie sdruzeni

Historie ob&anského sdruZeni Dokofan se zacala psat v roce 1995, kdy vzniklo (tehdy pod nazvem SdruZeni
rodi¢l a pratel Déc¢ka) z potfeby doplnit rezervy v programu domu déti a mladeze v Nachodé.

Bé&hem prvnich dvou let své existence se pretvofilo v plné samostatné ob&anské sdruzeni s vlastnim
poslanim. Postupem dalSich let, béhem nichz doSlo k realizaci mnoha programd v oblasti socialni, kul-
turni i vychovné vzdélavaci, vykrystalizovala stéZejni Cinnost sdruZeni v provozovani dvou zafizeni pro déti
a mladez v Nachodé: Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez ARCHA a Alternativniho klubu pro mladez
POKLOP.

NZDM Archa Alternativni ¢ajovy klub Poklop
Zahajeni ¢innosti: 1. 9. 2003 Zahajeni innosti v roce 1997

Adresa: Komenského 577, 547 01 Nachod Adresa: Zamecka 243, 547 01 Nachod
Tel.: 491 422 386 mobil: 604 455 014

mobil: 774 929 182, 777 99 22 58 e-mail : poklop@dokoran.eu

e-mail: archa@dokoran.eu www.dokoran.eu

www.dokoran.eu




4.1 Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Archa

4.1.1 Co nového v Arse?

Rok 2010 byl ve znameni klidu. Cestu do Archy si naslo 43 novych déti
a po cely rok opét probihal projekt U¢eni je hra!, ktery pomahal s pfipravou
do Skoly. Jeho sluZzeb vyuZilo celkem 58 déti.

Nasi brejkafi se se svym vystoupenim zucastnili nejen Bambiriady,
ale také festivalu , Ty smradi taky néco umé;j!* v Ceské Skalici.

Archa se stala &lenem Asociace poskytovatell socialnich sluzeb CR.

4.1.2 Vefejny zavazek

Poslanim nizkoprahového zafizeni Archa je nabizet détem a mladym lidem z Nachoda a okoli bezpecné
misto, kde mohou najit zabavu a prostor pro vlastni aktivity, odbornou pomoc pfi feSeni svych problémi
a podporu pfi vyuzivani vefejnych sluzeb. Pomahame nasim klientlim zvladnout obdobi détstvi a dospivani
a zaclenit se do déni ve spole¢nosti.

Poskytujeme sluzby bez omezeni, které by mohl zpUsobit etnicky nebo socialni pavod, nazory a pfesvédceni,
pohlavi, zdravotni stav, sexualni orientace vék nebo Zivotni styl. Déti a mladi lidé maji moznost zls-
tat v anonymité, bez jakékoli formy registrace, v ramci oteviraci doby mohou pfijit a odejit podle svého
uvazeni, nejsou povinni zapojit se do pfipravenych ¢innosti. Je jim nabizen prostor pro vlastni vyjadfeni
a seberealizaci.

Sluzby mohou vyuzit bezplatné.



Cilovou skupinou jsou déti a mladez ve véku 10 az 18 let z Nachoda a okoli:

v obtizné zivotni situaci

ohrozené socialné patologickymi jevy

socialné vylou€ené nebo ohrozené socialnim vylou¢enim
nevyuzivaji standardni nabidku volno¢asovych organizaci

Cile

program doucovani a Skolni pfipravy 5 dnu v tydnu pro déti z Nachoda a okoli

pravidelny tydenni program kvalitnich a zdbavnych volno&asovych aktivit, podporovat pfitom vlastni
napady a nadani klientd

propagace nasi ¢innosti formou ¢lankl v mistnich novinach, uc¢asti na vefejnych akcich se zapojenim
klientth a usporadanim dne otevienych dvefi

prohloubeni odborné kvalifikace vSech pracovniki

program primarni prevence pro zakladni Skoly nabizejici 4 tematické bloky

NejcastéjSi oblasti problému: Skola, vrstevnické, partnerské ¢i rodinné vztahy, volny ¢as, navykové latky.

NZDM Archa se hlasi k témto principiim poskytovani socialnich sluzeb:

poskytovani sluzeb dle etického kodexu socialnich pracovnikd CR
respektovani volby klientu

individualni pfistup ke kazdému klientovi

zapojeni klientd do tvorby obsahu i formy sluzby

vytvofit prostfedi blizké cilové skupiné

sluzby jsou poskytovany anonymné, klienti je vyuzivaji dobrovolné



NZDM Archa je podle §62 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach registrovano jako poskytovatel
sluzeb socialni prevence (reg. ¢. 9866065) a zaroven ma poveéfeni k vykonu socialné pravni ochrany déti.

Otevieno mame v tyto dny:

PO 13301800
uT 1500200
ST 13%°-15% (vyhrazeno pouze pro doucovani)
CT 13301800
PA 1230-16%

4.1.3 Personalni obsazeni

Bc. Michaela Exnerova — vedouci, soc. pracovnice
Jan Vajsar, Dis — socialni pracovnik
Mgr. Aneta Zd'arska — soc. pracovnice




4.1.4 Nabidka sluzeb
NZDM Archa poskytuje socialni sluzby podle Zakona ¢. 108/2006 o soc. sluzbach.

Jedna se 0 4 zakladni Cinnosti:

® Vychovné, vzdélavaci a aktivizaCni ¢innosti

¢ Socialné terapeutické &innosti

®* Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezZitosti

¢ Zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

Sluzby jsou zajiStovany v téchto formach: besedy, dou€ovani, doprovod, individualni rozhovor, informacni
servis, jednani s dalSimi institucemi, PC krouZek, poradenstvi, prace s blizkymi osobami, prace se skupinou,
preventivni programy a zprostfedkovani kontaktu na navazné sluzby.

Archa dale nabizi pravidelny program volno¢asovych aktivit.

4.1.5 Projekty

Uceni je hra!
Po cely rok byl v klubu Archa opét realizovan projekt ,U¢eni je hra!“, ktery se zaméfoval na mimo3kolni
vzdélavani pfevazné romskych déti z Nachoda a okoli.

Hlavnimi projektovymi aktivitami byly dou€ovani v pfedmétech Cesky jazyk, matematika, anglicky jazyk,
prirodopis, zemépis, Cteni a PC krouzek. Tyto aktivity pomahaly détem Iépe zvladat Skolni vyuku, zvySovat
pocitaovou gramotnost a celkové se osobnostné rozvijet. Nové pfibyla také pomoc s pfipravou na opravné
zkousSky, které absolvovaly déti na konci prazdnin. Probihalo také tzv. projektové uceni, jehoz naplini byly
zemeépisné, literarné, hudebné, pfirodovédné, historicky a spole€ensky smérované soutéze.




Podafilo se také navazat spolupraci s tfidnimi uditel-
kami ze Zakladni Skoly Komenského, od kterych byl
zaznamenan pozitivni ohlas na projekt, déti byly podle
nich do Skoly Iépe pfipravené a nebyly pfi vyu€ovani
tak pasivni.

Mezi dal$i osoby zapojené do projektu byli rodice
nékterych déti.

CESKA TELEVIZE

Projekt podpofila Rada vlady pro zalezitosti romskeé
mensiny &astkou 213.000,- a sbirkovy projekt Ceské
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televize a Nadace rozvoje obCanské spolecnosti Eg—ﬁ%ZTE

~,Pomozte détem!” ¢astkou 226.865,-.

mm nadace rozvoje
obéanské spoleénosti

SPOLECNY SBIRK OVY FROJEKT

Do tohoto projektu se zapojilo 58 déti.

Cesta za poznanim

Projekt reagoval na potfeby romskych déti pochazejici ze socialné vylou€enych lokalit mésta Nachoda.
Nabidl jim misto, kde mohly kvalitné travit svdj volny €as, naucit se novym vécem, objevit a rozvijet své
sebevédomi, dovednosti a ziskat nové kamarady a zucastnit se vyletl a letnich tabort. Chce vytvofit prostor
jejich pro vlastni napady a tim je také naucit zodpovédnosti.

Cilem projektu Cesta za poznanim bylo vytvofit tviréi podnétné prostfedi a pomoci zvliadnout nelehké obdobi
dospivani. V ramci projekt se uskutecnilo pét jednodennich vylet(l, jeden tydenni pobyt v chatovém tabofe
ve Zdonové u AdrSpachu a po cely rok probihaly vytvarné dilny.

Do projektu se zapojilo 72 déti.






Protidrogovd prevence na ZS

Jiz ¢tvrtym rokem probiha na zakladnich Skolach v Nachodé program primarni prevence za spolutcasti
naseho sdruzeni. Program obsahuje 8 tematickych blokd, Archa realizuje dva z nich — protidrogovy a proti-
alkoholovy.

Jedna se o interaktivni besedy pro sedmé a osmé roéniky zakladnich $kol pod vedenim proskolenych lektort
a jejich cilem je predat zakim informace o dané problematice pfistupnéjsi formou nezli prednaskou, tedy
kombinaci diskuse a hry.

V roce 2010 se do programu zapojily ZS Komenského, ZS T. G. Masaryka, ZS Plhov a ZS J. Zemana,
uspofadali jsme 19 besed.

4.1.6 Statistika vyuziti sluzeb

pocet klienta: 105
pocet kontaktU: 3340
pocet novych klientU: 43

primérna denni navstévnost: 15 osob




Vyuziti socialnich sluzeb:

(Cislo uvadi, kolikrat byla dana sluzba klienty vyuzita)

doucovani 732
individualni rozhovor 637
preventivni programy pro ZS 421
podpora vlastnich aktivit klient 242
prace s osobami blizkymi 66
prace se skupinou 62
situacni intervence 43
jednani s instituci ve prospéch klienta 43
akce konané mimo klub 42
doprovod 40
beseda, pfednaska 33

vyuziti volnoCasového programu 1297




4.1.7 Akce NZDM Archa 2010
(vybér nejzajimavéjSich aktivit z volno¢asového
programu)

unor

béZky s Archou

duben

premiéra filmu Navrat Drak( — film z
vlastni tvorby déti

kvéten
vystoupeni Safrbreakers na festivalu , Ty
smradi taky néco uméj“ v Ceské Skalici

¢erven
nohejbalovy turnaj v Décku v Nachodé
(pofadala Archa)

Cervenec

5denni pobyt v chatovém tabofe ve
Zdoroveé u AdrSpachu

zafi

turnaj v pfehazované v Jaromé&fi
Fijen

vylet do Muzea romské kultury v Brné

prosinec
vanodéni besidka



4.2 Alternativni ¢ajovy klub Poklop

Alternativni €ajovy klub Poklop je provozovan jako kulturni a volnoCasové zafizeni poskytujici prostor
predevsSim zacinajicim a amatérskym umélcim, kterym nabizi mozZnost predvést své napady a zazitky
dal$im lidem v nerizikovém prostfedi (v prostorach klubu plati zakaz koufeni a konzumace alkoholu).
Nabidkou aktivni spoluprace na tvorbé& program( klubu ziskavaji jejich Uc€astnici moznost pfijmout
zodpovédnost za pripravu vlastni akce neautoritativnim zplsobem. Pravidelny program Poklopu je tak
obohacovan o koncerty, vystavy, promitani fotografii a besedy.

Poklop funguje v bézném provozu jako €ajovna (nabidka 30-ti druht €aje). Za dobu své existence si vydobyl
misto na nachodském trhu “s posezenim” a stal se tak alternativou podnikim komeréniho typu (herny,
restaurace).

4.2.1 Personalni obsazeni
Ondrej Hartman — vedouci klubu
Karel Manéna, Vojta Houska — dobrovolnici

4.2.2 Provozni doba

Po 17%- 210 L
Ct 1700~ 2100

Pa 17% - 210

So — Ne 1700 - 2200

Stédry den  19% - 3% (kazdoroéné)



4.2.3 Nabidka sluzeb
Stalé sluzby

Wi-Fi (internet zdarma)
nealkoholovy €ajovy bar
informacni servis
knihovna

tiskoviny

stolni deskové hry

4.2.4 Statistika vyuziti sluzeb klubu

Pravidelné akce

vystavy pfevazné amatérskych praci hudebni
produkce (poslechové veclery, koncerty skupin,
oteviené verejné hudebni vecery)

Prilezitostné akce

besedy, prednasky, diashow s komentarem,
videoprojekce

Mladez do 18 let: 267 navstév / nad 18 let: 1771 navstév

4.2.5 Akce klubu Poklop 2010

Vystavy

St&pan Landa — Homosexualni
(portrétni fotografie)

Jana Llamas, Magda Vintrova — Baletky
(dfevoryty, fotografie)

Mimoradné udalosti

Hudebni vystoupeni
Annabase

Vaclav Koubek

Mario Bihari

Jazzova jamsession
(pravidelné 1x mési¢né)
Bubnovaci jamsession

Izrael — promitani fotografii s cestopisnou pfednaskou (Martina Koubkova)
PFirodou Nachodska — komentované promitani autorskych fotografii (Jan Jezek, Jaroslav Barva)
Jihovychodni Asie — promitani fotografii s cestopisnou pfednaskou (Dominik Skoda)
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5. Piehled hospodaieni DOKORAN o.s.

Prijmy (zdroj) Naklady

MPSV 400.000,- Material (501) 101.998, -
Mésto Nachod 120.000,- Energie (502) 110.362,-
Komise pro prevenci kriminality 5.000,- Opravy a udrzovani (511) 13.545,-
Krajsky ufad Kralovéhradeckého kraje 150.000,- Jizdné, ubytovani (512) 7.019,-
Ufad vlady CR 213.000,- Sluzby (518) 143.948, -
MSMT 194.000,- Osobni naklady (521,524, 527) 917.124,-
Vlastni pfijmy 119.247 .- Odpisy (551) 22.695,-
Nadace 158.806,- Ostatni pokuty, penale (542) 290,-
Dary 6.200,- Poskytnuté prispévky (580) 635,-
Clenské prispévky 1.400,- Celkem 1,317.616,-
Ostatni poskytované 300,-

Ostatni pfijmy (uroky aj.) 95,-

Celkem 1,368.048,- Hospodafsky vysledek: 50.436,-K¢




6. Podékovani

Vazime si toho, Ze mezi nami jsou jesté lidé, ktefi pomahaji. Dékujeme vSem pratelum a pfiznivclm sdruzeni
DOKORAN, ktefi v roce 2010 podpofili nasi &innost a pomohli finanéné&, organizaéné &i vécné a také dékujeme
v8em organizacim a institucim za odbornou spolupraci.

NasSimi podporovateli a donatory, kterym dékujeme jmenovité, jsou (v abecednim poradi):

Ferdinandova Zaneta nizkoprahova zafizeni naseho kraje
Houska Vojtéch Novak Michal

Hynek Vitek Odbor socialnich véci MéU Nachod
JHP Computers pani ugitelky ze ZS Komenského
Jezkova Jitka SOS socialni Nachod

Kejzlar Jan Sudek Milan

Komise pro prevenci kriminality SVC Dégko

Manéna Karel Vachova Michaela

Mésto Nachod

Nejmenovité dékujeme ¢lenské zakladné a véem, ktefi obohatili ¢innost klubu.




Vydalo: DOKORAN, o.s. v roce 2011



